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PRESENTACION

Curso: Abordaje Integral de nifios, nifias y

adolescentes con Sindrome de

Down 60 hrs
Modalidad: ONLINE
Duracion: 60 dias, desde inicio de clases

DESCRIPCION GENERAL
Este curso estd diseflado para proveer a profesionales de la
educacion, la salud, y areas afines, conocimientos y habilidades
esenciales para el abordaje integral de nifnos, nifias y adolescentes
con Sindrome de Down. A través de un enfoque interdisciplinario,
el curso cubrira aspectos médicos, psicologicos, educativos vy
sociales que son clave en el desarrollo y bienestar de estos
individuos. Los participantes exploraran estrategias, basadas en
evidencia, para promover la inclusion, el aprendizaje efectivo y el
apoyo emocional, respetando siempre la dignidad y los derechos

de estas personas.

OBJETIVOS DEL CURSO

e Comprender el Sindrome de Down: Adquirir conocimientos fundamentales
sobre las caracteristicas genéticas, los rasgos fisicos y cognitivos y los

desafios de salud asociados al Sindrome de Down.

e Apoyo Psicolégico y Emocional: Entender la importancia del apoyo emocional y
psicologico para nifios, niflas y adolescentes con Sindrome de Down,
aprendiendo técnicas para promover su bienestar emocional y autoestima.

e Colaboracién Multidisciplinaria: Fomentar la colaboracion efectiva entre
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educadores, profesionales de la salud, familias y comunidades para crear

redes de apoyo integral.

e Promocion de Derechos y Conciencia Social: Sensibilizar sobre los derechos
de las personas con Sindrome de Down y promover practicas que impulsen su

inclusién y participacion activa en la sociedad.

CONTENIDOS

e MODULO 1: SINDROME DE DOWN Y DISCAPACIDAD
> LA TRISOMIA 21Y LOS TIPOS GENETICOS
» DISCAPACIDAD INTELECTUAL Y SUS DIMENSIONES
> CALIDAD DE VIDA EN PERSONAS CON SINDROME DE DOWN Y
SUSFAMILIAS
> CONVENCION INTERNACIONAL DE LOS DERECHOS DE LAS
PERSONASCON DISCAPACIDAD

e MODULO 2: PROCESO DIAGNOSTICO DEL SINDROME DE DOWN Y SU
ACOMPANAMIENTO INTERDISCIPLINARIO PERINATAL.

» PROCESO DE SOSPECHA Y DIAGNOSTICO PRENATA, POSTNATAL
ACOMPANAMIENTO PRENATAL EN SEGUIMIENTO OBSTETRICO Y
CONSEJERIA PRENATAL

» ENTREGA DE LA NOTICIA

e MODULO 3: ACOMPANAMIENTO INTERDISCIPLINARIO DURANTE LA INFANCIA
> SUPERVISION DE SALUD INTEGRAL DEL NINO O NINA CON SINDROME DE
DOWN
> ABORDAJE TERAPEUTICO, LA ATENCION TEMPRANA
> INCLUSION ESCOLAR GENERALIDADES Y REFLEXIONES DEL APORTE DEL
EQUIPO DE SALUD A ESE PROCESO

e MODULO 4: ACOMPANAMIENTO INTERDISCIPLINARIO DURANTE LA
ADOLESCENCIA
> SUPERVISION DE SALUD DEL ADOLESCENTE CON SINDROME DE DOWN
> PRINCIPALES TRASTORNOS DE SALUD MENTAL EN JOVENES CON
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SINDROME DE DOWN

> ESTRATEGIAS DE EDUCACION SEXUAL

> PRINCIPALES ESTRATEGIAS TERAPEUTICAS DE ESTIMULACION DEL
DESARROLLO Y AUTONOMIA

METODOLOGIA

e Los alumnos accederan a través del aula virtual a su cuenta en la fecha estipulada por

la direccion del CURSO, con horario libre y flexible.

e Podran descargar las clases y material escrito a través de la plataforma, tendran acceso
continuo y sin restriccion durante toda la duracion del curso a los contenidos como video

0 actividades formativas.

CRITERIOS DE APROBACION

e Cumplir con nota de aprobacion minima 5.0 o superior en la escalade 1 a 7, en el
promedio final de todas las evaluaciones

CRITERIOS DE REPROBACION

e No cumplir con nota minima 5.0

¢ No terminar el curso en el plazo maximo establecido.
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